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NNDWN 217 °0 Y ,ANNDWNI NW R P22 PYIXPNI D0 1A TWPA DR wTh
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1720 7YY AN2> PPIDNn TNR Y1 1150 ANMIYNA 11N5Y YN0 DY DA NAXA
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0°72M17 12 D°O0PYL NP NNPPNN NHMYNA 12°N2 YW NY2IPN NN
212 NRIIP NIANIDAN NNKR H2 TWRD,XNINA 727702190 717782 DNINM
W foM 7Y YYa POAd 777aN0 A% ANnNND PIDa DR NINNRT 2INNRA
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MWHNIN NP0I1YIIRA 071 NN, D°WPNN D791 121THW 1P ,1pNwIinw
LOPLA 01571 PNAPYY NIV 2P "PRIRN *IR” W°,N1IPIND 110 N1
NaiaishaRbtapialamiamRigmihiy

1NN NPIPY Y23 R°1,1901 NRVANNYI YYD TOPIIY NPIPNN Awan
PN Z1°DIAPI/TOIR,PDININR-TOINR :0°217P DX DI ,0°11W DN TINN 0N
J719°02119W NIPNINA N1PI0INNA P PXY”A NITRNRNN 1910w Nw) - °2°07]
N1P2°VPYDINT NR NIYW TN INYIYYWI ,D°N1T D°951 NWNRNYNR MY V1YY
-T0IRT P2 D°D 7202 77T HYNY 111 Ypn A9) 12105 0°H TN DI WL IpInT HY
,71T ID02A PR *27¥Y Yax ,(Roth, 2005 187 ,71°D731°2/10IRMT 7PDININK
NX NNN 7R3 HOWD ,Mwan wibw Yw 11YWil DR P XN 07pn 11PN
STI01 pnnb apbn

NN PN X7 ,PNDIDIINIRA ANPNIY) FTPDININKT 1N ,7PDIMINR-TVIR
922115 .7°YR NO’NYN NIPINTY N°NI2N 1X12p D°2°0707 D°0IDA TPNPNNY
NI27N7 DR ANXYA A0 R0 YR S2IIWRIN VDI R0 NIPING ,PPDININR
NIYY ATY1 RY NIPINT YW N12°0RYDIN VIR PN D00 ,1°01DT YY
PIXN NXY DIPINT NN, PDIINR-T0IRD NIRXNT DY "N°570°3” 117°K)
NIAINGA NN DY ,MWaT NMI1IN YW *W R 107251 %D ANIN NN, TpIna
NNy 701 TNX KDY NIPNIN NMAINN DY ARNRITH DR 17301 ,0°07Y YW
;171D MYON0AYI NP {0112 ,0°92PN 1R T AW AN .07 11X N DPWID
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JAWPD-1PYP N1712T DRI AR XX DATINY D) *OIIRN VOPL NPAY MTVY
DX YRR TN T 1MYnn 119°0 1R (Hagoel & Kalekin-Fishman, 2016
W 777 N weo-Ppbpr brun L(Ellis, 2009; Ellis & Bochner, 2000)
NIXY¥NA 7PN1I2IN NRYYAA TPDN 7177 NNX YOY 12w "1 °DIAINR-T0IR PN
112w DIV TIRD *D T2Y> T2 130 11N NPRYNAN YW 11T NXI12PA .NIpnan
,N122°1IN NPPINIR N1NIA0NA 1INTIAY DPI DPNTPRIT 1371 DY 1InMIw1 131w3aD]
nNN’D 11122 7720 YO .0PNXI1AP PDIAINR-T0IR DY 7017 PHIN 1Y)
72021 IRNY 1071w MIRYXNA YW 1YYN 717K

NPWRA 712°N57 NIN30M DR INXRS TP ,521pna apnn nmpb M0l 191 vmwn 2

/TOIRA TN TN NN OWRA MR CIRA P PIOWD 7MY APNINY

SIIPY NPW AYINT AR NPRIVIDTI MINAAT DR 7YXY (0°02 77NRYn 170713
.(Stanley, 1993) D IWDR;1 D°*Win ND’DNA
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’D2) 20-71 RN NY NN TV PA21X102 D NNA *DIAA/M0IRG Ipnni
TNNY v 1A% 1% JInn nnonm (Parsons & Chappell, 2020 SXX 11w
.(Stanley, 1993) D>>112°%11 DY R 1°°1 1A% P00 NTIAY P2 WP DPPNN
1°2 0V PP 1D0Y 11XINN PP TA A MNN 13INX12p YW MY VDAY IR 17I13
MD°011 DY X171 12 WIATAY IPNN PPORN ”°D1A/T0IR” NN .07 ATV
NYNYN 11 1NXY YYn NMynwn nHY1a XW N°7119°0 7177117 113271 0D YV
Griffiths) nIpINA R IPINT DX P2IYNRY N1 AN °NNAN XYW 230 NITYD
W N12°0PYDIN DR WA "DNA12/M0IR” IRING DY (& McLeod, 2008
NIPTIWDR INXY NX DI IN2D WITI RI7,INRA DR 7712 IPINAWI 07 pnn
Parsons & Chappell, 2020; ) n131an 17 nw a1 m"Yon nrabITinnn
.(Squire et al., 2013

0”119 D°NINN2 20-71 ARNA DY PNKRA P00 NNDNA *2°0NI0 Ipnn
WP 1, PN VIR DYV CWYNa YT PPIYNa 1°n0 0IpIna N0 0Inna
0173 Vv 15001 .(Elbaz-Luwisch, 2007) i1 1 Yw n°2°071 71127 NN
DTX *12 T°PNNT IRNY P°XY > 73 7722071 Y77 N30 DR (Bruner, 1986) 13112
>TIM° P77 0°1121 01910111 D 11D 01N 0 °N 02T/, N1 DNXY YY 0°1Don
P> PTIOP 173 °D HY 22200310 PN LT 20 YT BY DO1ANT WK
VM - "11°0°Y N3N R RXINA NTIPI (Clandinin & Connelly, 2004) *5>11p
X .(Dewey, 1938) *K1°T 172 I 0K T1°M7 PN YW 71°D1019°DiN 1INV
TNNY 1170712 TIRN 217 P00 NIANAW K17 220737 PN YV P RInn
1°2 VDM 21PN VPN DXPYN NP °2°0730 IPNNA N1POPYDIN L IDONI
N12IYNA PI0I A7 PN IPNNT NIDNNWYWNI *DNNYN 12 IpINT IR NP
.171D°02W NINTA 2% NANIOA 1°21,N1DNNWNRA 1A% NIPINT 1AV D20
’DNNYN YW Di1P11D°01 DN DY N°11¥°1 NP2 Y D0 I 21wn 10 Yy
NNX XY ,07°719°0 NX WINN 150D 0°71D0NY D*IWOHRN TWRIY DA 1N, Ipnni
YVNNYR *2°0730 PN D3, NIART NIA0Y AN1T1.0°NT1P°2 7ThY DY an Di
15V 77PN1A 11D ,DNYY D°HNNWYWNIT 0°2AN1DY D*OOPVII D’ANONA,NITPRIA
.RI7Y D1 71D°0Y 112071 NR NIXNRN 1IX 1T W20

NTPIIWORI D1°21,0°317NR D1V TIRN NNDNT 2NN 222030 PN
,21IN-710PDOT MPPYN-211N ;2016 ,w°219-125K) NP2 NINN NPAINITINNI
N1IIWIDIT 1DIRD TWRA O 2PV PN DY PIX°AR 13100Y TwK1A 02 (2010
.(Lieblich et al., 1998 ;2002 ,/mX1 311 ;2010 ,/MIX1 OX) DN *ND°0 DY
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nX 1an772 0°01on (Clandinin & Rosiek, 2007) P21 Y1 PrT7Idp 172
M21p M3 2% N°2°0030 AW P2 DWAINAT A9°000 ,91230 MTIpl
;20192 .N°2°0737 AWPAN NIIPY DR PRIYY 1A% TIRN MY 11772, 7°2102
*DIRYD ’D’XDOIT IPHNT *271¥D DXNNA N1PIWID NMYW’) D°W2AIN D°IPINT 210
NORTYI IPNNT PONNYWNI DIPINGT P2 D°ON° N1DIYNY ,1DORIY D 00RO
onP N 139N2 1010 77pn1A .(2010 ,w°11D-1a5R) DR YO 172 D pnni
132N DIRA YW 0°02°nY 191 (Riessman, 2007) D°115°070 MYI1YW Mnnb
.(Clandinin & Connelly, 2004) 119°0 53 bw

PN DV IR NPNNPAN DTN 2210 MID° 0P NPYIXPNA N1ND0A
SJINXY DY NIAND WRIRY N1 ,1I5W 79PN .0°NK YW D1 °11D°02 pOIYi
1921 115w Y 7onn poN 1 021900 TIND NIRYAN 1IRY NIPOIIRNT NIV
SV ,15W RN NMPra v DX LD YY LNNR D YW 2R 190NN pYn DA §i
NX 25W91 115w 0°719°0i1 NX 725D TWDHRN 71T I1DDA IPNN *DIRY 7 ,1INXY
RN DIPNA NPNNPAn

21191371 990 N2°ND 95 JNIRD 1177XW MW2AN WYY 117TYIY P°XI 010D
0°25W1 TN1°N1A 11D AP0 NPDININR-TOIRA W INY MY TWDHX ,NRT DY
0°25W1 77TY N°DNIPA/TOIRT VAN ;NPIPNNT 717°WYi W12°3 YW DX NIVRI
MIYIDI YW P YA PMYNYR NN N°2°0030 1WA ;0°115°07 N2°ND Y
J31MD°0 YW

T'UTHA N800 MI310 1878 X8 NTRTNA T jmatg

Nw1 YY NITTINNAN 27T 1IRIN TYD MIXIY > 1D D>Apnnn NMNDon DX 111D
D°WI11TPNRNNY DIPNN YW DXNIXND 1D0N 1IRYN .Y DT NNIX DY YIXPn
NPIPHNT NINDO 1ITPNANT,ANNNA DX D°5WaY > 100N TpR MYIXpn mbya
NTIPI N5 19P1,0°71 NIWIA ARNNN PNINNA DPRNTPR DV MTIR YY
A7 DINNA PNNan N3’ iyn

NN "I T :THN'TNAR
°120 MDIDN D°1 TN MXYNIA 0°wa 0123 ,(Hazan, 1994/2012) 17n 0n °oH
PIN7391 1TIDAY DNIR N13T 0°D°VIRIVD YV NMITIOON . 0°IN2M 01 OY 0IR
NTAINNT PINY SW 17712002 MK X1 NPRYNIN YW *naana meTn
1Y PRY W R N°RYNA YV "NNANT D*0IRIVOY 2°apn 1T 1T 10w HIY
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NPRYNAT NAR XY .DPRI 1PAY DYIR DV NN M pI anriw Ry ani
1719271 fINTIDA DY D°5071Y £15°20 NIM1A RV 1PDYW NW R NT15Y1N2 Noon)
0°0r° YW N1I0NY YINN 771w NPNXYA ANaxa 0PI a2 NI2ma 77annn
2IDI7T 2XNA DR TWRN HRIW A NPRONAN DY PWYna Naxn .0°on 0P N0an
TV 92 AY 1AW 71257 N1IPN DR ORI NIV NITIPR DR NTIRN NPRYNAI
Y192 MPNINN AXI NIPNIIND NODNI NPRYNI D .ATIAYA PIvn pon nn»n
MabnwnY 177352 NITNIYY NPPIIWDR DN’ NIRRT DN NIXI 1Y 07000
Y22 NIRII OY D7 7°PON ANdOY NMNYNOLXN D TY 171°0Y DRI D N2
T°PDHN OY D°YVNY IR, MNTPNA YW poIR XYY 27INAY 17D XN ,nrn 5%
71M2% 72Y2 0A% ANAw NY12°0 KDY V10D TN PRI AvIn/wbn 0IR Yv
TTINNAY D1WY NPRYNN D°XOYNA 009 N2 1171510 YY 0°7pon YHw i
JNXY VIN JYNA PAY WINN 2¥Nn0 NYap 1A fYvnan oy

NTY 1POP0 PNTRPRA 1P YW H21pn 19 0 Y BIN NPIpnna N11Doa
13123 MIXY P IYaY Wpannia Don YW a7 AR DY PRYNA 7Y YW
DNXR’X NP2, YI0°0% NWDHR PR NPRNPTPRYT DPRNTPRY ,NRTA 10°DN7 D)
oY .(Burge, 2015) m115°2 17 TRYNA 17 DPANOA0 DINTYITRN  NIRDMIY
027 D’RNTPR D 772NN D°IINARA D°1WYA 1N0IDNAY D°IPnnNd ,NRT
DN IR WTAN DN DR 3P MW D°I77 0°3M2 ,MIX>NIY 0°21pnni
Dorfman,) 195717 PN ,21-71 XN NY°MAN °10% TV .N°ON7D0 Apovnn
XD > DR ,0°27 DPRNTPR ,NIRDNIY DI N1IONA 12D D ARXN (1992, 1997
PYM .07 JwNN YW 02’2711 PN IR 777X’ NTIAY 135N 0IWY 091
0”°N12N D201 MWYI NNDY 1951 PW 7AVNN 7NN ,AWTN AT1AY D°WONn
1270 JUNN MPYIANY ,215% YYN1,N°Y0IN NI°PNAN D*I1Y IRY’NY ,0°PDON
.(Dychtwald & Morison, 2020) N>21n N°NXY

Y180 OV NNTAA T8 IMITTIAND TY TSI ounwng
YV IMTTINNN DY D°Y’OYNY D°11W D°INWN NIRNN N°Ipnnt N11Do
7011 YV nand Ywnb (Moen, 1997) X117 ©°°D AW DA DY NIPRYN)
D°aRWN YY1 - NKRN YIPK 210D Nnw and 1Y nhioon - (resilience)
WD 130,071 N1PYTI NIDN NMITIRIA 01°W DY TTINNNY DPIWHRNY
,0°°21915°0D D°ARWN 1125 ,17 ND12° HY D°Y’oWni D°INWN NITO AYPXN RN
I°Y 191 DNMYNRYNT D T°PpDNN 10N ,0°nTIp D°T°pON ,0°°N1an DWpR
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Moen,) X1 1Y°XN N MIRN D01 .01 YN DAN TR YO YW
A2 WTPIN DOYN DIPRNY 0712 A1 25w °23Y MWTN N13an (2016
DX 7IR°N 7D PIXPHN MW YV 1MYIN0ia NR 7IpnY 079D PO
MYIN0NY 91 N3°01 DWW R 0N "RINT D°INWN YN 7°Yind v o
D NTIP DPYIXPN DIPINKR "NINNNI D 7°PONN NYDWIN AW DY D°WIi
7T AN AXN APRY 2T NYDMYN 1735915 7nk T L(Price, 2003)
IR SW1 (0W) 071D YV ,NITIAYN *NY YD AW DA PINR 0N YW 7T
1°0°1W POINN NN DR 1R RY 077011197 0°Inwn1 137w ,(Moen, 1997)
nPNYN,Ion MIND XY1,0°W1 YW NIRRT D10 YW TWIva nwnn P and
TV NNIAN, AR MTTINNNG D°WIN YW D100 D00 2IWpna nwnnna
X710V .(Loe & Johnston, 2016) N11D01 p°7,21-71 RN YW *1Wi1 MTYY2A
2P MIRYNAT D11 YW MYNYni W15 N2 1INIR Aprn RN YW anTay
JPORIYY NPRNTPX D°W]

Y7212 1X°1 .MRONAT MYDIN YW 0°11W D°02°12 1POY 1N0DY NITIAYH
n¥TNY 02321 NIrKI 107V (Berkovitch & Manor, 2018) 9131 NP nibwn
N1II1PRI YW *0ID1 *NNDYWNA MY NIIRNN 17 .OXIW 2 N1PRYNI 07w Oy
VY12 MRNIYDT FPNIITOIRD NIXITW IRXN 17 .7°0Ta00 Ann’n Y wpna
TV YW ATI2YA N2 PRINT0IRD NPTIWDRAY INRN ,NRT D°WI NX13p]
NIWDRN 1Y DA NDIPN *D ,R°7 N1IANNT NIPON .NINXMIXN 1’1 7w DY
,JAT N”15N X271 17 NITWDN 1 NPW R NPVINDI N1MIPNYNR NOIYN NDLY D°WIY
D°W1 MXI1AP N2V IPrnNa ,NRT NP .Y I NDIPNI NANDNN ,IM>%d
WM PID” NPND YW NIMWDHKRI D NIXRIY TWOHKX ,07’NTPR NPIXPRI 1pOYY
.(Loe & Johnston, 2016) Mnd N°1>71 X°7 175w MKRYNAN 25W3a "D N2

nNMYY 07722 0°I21YW 1YW I *9150n 1A ARNWAY DA NOM’ NN N1IDON
DPR¥NN YW *1mmnd MmN 10 50w Ipnna (Duberley et al., 2014) 0°w3
N1POVNI *O1DT NNANNT IRYN ,D°IND°R NIPKRAI 17171 0277 01103 *0°01]
JNWPID ANKRD DOP*1ID DY IR YYD 12°VUNAw YIXpn Nwi YW jnTaya
,7TY7ID11 71D 101D NVIPN NTVWN IPOYINY D°WI 1PV DI IXXN NN
DX ,0°°M2 TN PID NI°XN W25 .1 D INRY [N12°YDA N1OWNI N
Gibson) 0°723 °22% D2 DY M°IAY W ,N1I1W D°W1 12Y 7311 TIRN 1IN %D
013’571 V2’12 DI N12°3 AWIDR 71 YY N Tann nyowinn (et al., 2014
T1°31,7N N127,1965-1946 DIV 172 1TYNYW D°WIN NT 2P ,5WnY D
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0°019T N°X’2 1DNNYi D3 7 .7T12YA PIw1A MASNWAA 10107, 1PN RY
NPINRII IOWA 077N DYDY 190 NPITY W2 OYIR .ANDWN N YW DPw TN
N°013°D71 NPT MRYNATN NMITPY NIWDRA DX (7N D°Y3In 02790 °oH)
npoi 0% ,nrt oY .(Curtis & Rybcynski, 2015) 917 1M 12 0723 YW
.(Berkovitch & Manor, 2018) m>0aN1 2°X* X171 NPRNTPX DV ]AXNY 1R
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