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NLP MASTER PRACTITIONER                 

 דתשפ" -תכנית הקורס                        

 - NLP Master Trainerמנחת הקורס: טלי בן יעקב 
 14:45עד  9:00: בוקר רביעיימי 

 18/7/2024ויסתיים בתאריך  6/3/2024 החל מתאריך
 

. הקורס מיועד לבוגרי  NLPלהכשיר מאמנים ומנחים לעבודה בשיטת  - מטרת הסדנה

NLP Practitioner  המעוניינים לעבות עםNLP .באופן מקצועי 

שלנו הינו יוצא דופן באיכותו ובעומק ההכשרה  NLP Master Practitionerקורס  - תקציר

יקבלו המשתתפים כלים להוביל תהליכי שינוי עמוקים  של משתתפיו. במהלך הקורס

עבור המונחים שלהם. הם ילמדו כיצד להתנהל במפגשי ההנחיה, איך לתכנן ולצור תכנית 

 NLPעבודה לשינוי בראיה אקולוגית ומיטיבה, כל זאת לצד הבנה מעמיקה של תפיסת ה 

הן ברמת העקרונות והשפה והן ברמת הטכניקות ליישום השינוי. בוגרי הקורס שלנו 

 יודעים בסופו כיצד לעבוד עם מונחים בביטחון ואחריות.

 : קורס המסטר עוסק בחמישה נושאים מרכזיים:נושאי הלימוד

 . העמקת ההיכרות עם המונחים ויצירת גישה הוליסטית 1 

 דרך שמובילה לתוצאות . תכנון סדרת מפגשים פורצת 2

 מתקדמות המחוללות שינוי עמוק וארוך טווח NLP. טכניקות 3 

 . שיפור והעמקת מיומנויות השפה האימונית4 

 . פיתוח היכולת לצור טכניקות חדשות.5 

 שעות 120 היקף:

. התעודה NLP MASTER PRACTITIONERלדרגת  תעודת הסמכה בינלאומית :תעודה

ארגון  GTC-וכן ע"י ה GBהישראלית וארגון הגג הבינלאומי  NLPמוכרת ע"י לשכת ה 

 קליפורניה בסנטה קרוז, NLP-, האוניברסיטה לNLPU-הטריינרים של ה

הישראלית וחברה בוועד המנהל של   NLP –ממקימי לשכת ה , טלי בן יעקבבהנחיית 

וכן  NLP-STEPSבמסגרת מכון מופת, מכללת   NLP–העמותה, מפתחת ומרצה בתחום ה 

  –האוניברסיטה ל  NLPU –ם. בוגרת המסלול היוקרתי ב במגוון ארגונים אקדמיים ועסקיי

NLP   בסנטה קרוז קליפורניה בראשות רוברט דילץ. יועצת מוכרת ע"י– Dilts Strategy 

Group.בעלת התמחות בריפוי טראומה וכן מאסטר בקו הזמן . 

שנה. מחלקת את זמנה בין הקליניקה הפרטית, הנחיית  15–כ  NLP –טלי, עוסקת ב 

להסמכה והתמחות ועבודה עם ארגונים. יועצת ניהולית ומאמנת אישית  NLPרסי קו

 .שנות ניסיון בעבודה עם ארגונים, מנהלים ופרטיים 30ועסקית בעלת 
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  תוכן נושא שיעור

 תאריך

פתיחת הקורס  1

והצגת הרמות 

הלוגיות לשינוי 

 ולמידה 

 פתיחה והיכרות

מטאפורה אוניברסאלית 

 מסע הגיבור –לשינוי 

 -הצגת הרמות הלוגיות ב 

NLP 

6/3/24 

אבחון הפערים  2

ברמות 

הלוגיות של 

 המונחה

טכניקה לאבחון הרמות 

הלוגיות ויצירת מוטיבציה 

 לשינוי

שימוש באבחון לתכנון סידרת 

 מפגשים

הכנסת מטרה  –טכניקה 

 לשרירים

13/3/24 

 מחזור לשינוי אמונות אמונות 3

חזרה בנושא אריקסון 

 ודמיון מודרך

שינוי אמונות  –טכניקה 

 בסמלים

20/3/24 

 הטבעה מחדש –טכניקה  אמונות 4

טכניקה פורצת דרך לשינוי 

 אמונות וחיבור למשאבים

27/3/24 

עבודה עם זיכרון לא נעים  אמונות 5

כהשלמה לתהליכי הטבעה 

מחדש וכטכניקה העומדת 

 בפני עצמה

3/4/24 



 ||יחידת הקורסים וההכשרות   ||

זיהוי היררכיה של אמונות  אמונות 6

 מגבילות

שינוי אמונות  –טכניקה 

 בהליכה
 

10/4/24 

שינוי אמונות ע"י  –טכניקה  אמונות 7

 תתי החושים

17/4/24 

 מבוא לעבודה עם ערכים ערכים 8

 תרגיל הכיסאות –טכניקה 

1/5/24 

שיחה לזיהוי ערכים, ערכים  ערכים 9

 וסולם ערכים.משלימים 

 שינוי סולם ערכים –טכניקה 

8/5/24 

 15/5/24 עבודה עם קווי זמן קווי זמן 10

פרופיל  11

המונחה ותכנון 

 סדרת מפגשים

לפרופיל   NLPמרכיבי 

 המונחה

גישות לתכנון סדרת מפגשי 

NLP 

 תרגול אוסף לשני הנושאים

22/5/24 

שחרור מסבך  12

רגשי ושחרור 

 מדפוסים

 שחרור מסבך רגשי –טכניקה 

 שחרור מהרגל –טכניקה 

29/5/24 

שחרור  13

 ממלכוד

מבוא תאורטי למלכוד וזיהוי 

 מצבי מלכוד

 שחרור ממלכוד –טכניקה 

5/6/24 

 SCOREאסטרטגית  SCOREמודל  14

 לערכים  SCOREטכניקה 

19/6/24 

עבודה ברמת  15

 הזהות

 26/6/24 מסע הגיבור –טכניקה 
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יישור רמות  –טכניקה 

 לוגיות

מיומנויות  16

 השפה

איסוף מיומנויות השפה 

שנלמדו בפרקטישינר 

 ובמסטר.

 SOMמודל 

 

4/7/24 

עבודה ברמת  17

 הזהות

 מסיבת החלקים –טכניקה 

 הערכות

11/7/24 

 סיום 18

 

 SOARמודל 

מצגות הסטאז' של 

 משתתפי הקורס

 סיום ואיסוף הקורס

18/7/24 

 כל מפגש )עגולות( שעות 3סינכרוניים של -אמפגשים  4לקורס יתלוו 

 שעות אקדמיות 130הקורס כולל 

 ש"א 6.5מפגשים של  18

 ש"א 3.25מפגשים של  4

דוחות, פרויקט מודלינג והשתתפות  20חובות הקורס כוללות הגשה של 

 ביום הערכות.

 


