
 
 

 
 
 

 
 

 

NLP MASTER PRACTITIONER 

   תשפ"השנה"ל  –תכנית הקורס 

 - NLP Master Trainerמנחת הקורס: טלי בן יעקב 
 29/7/2025ויסתיים בתאריך  25/3/2025החל מתאריך  14:45עד  9:00ימי שלישי בוקר 

  תוכן נושא שיעור

 תאריך

פתיחת הקורס  1

והצגת הרמות 

הלוגיות לשינוי 

 ולמידה 

 פתיחה והיכרות

 –מטאפורה אוניברסאלית לשינוי 

 מסע הגיבור

 NLP -הצגת הרמות הלוגיות ב 

25/3/25 

אבחון הפערים  2

ברמות הלוגיות 

 של המונחה

טכניקה לאבחון הרמות הלוגיות 

 ויצירת מוטיבציה לשינוי

לתכנון סידרת שימוש באבחון 

 מפגשים

 הכנסת מטרה לשרירים –טכניקה 

1/4/25 

 מחזור לשינוי אמונות אמונות 3

חזרה בנושא אריקסון ודמיון 

 מודרך

 שינוי אמונות בסמלים –טכניקה 

8/4/25 

 פסח   

 הטבעה מחדש –טכניקה  אמונות 4

טכניקה פורצת דרך לשינוי 

 אמונות וחיבור למשאבים

22/4/25 

עבודה עם זיכרון לא נעים כהשלמה  אמונות 5

לתהליכי הטבעה מחדש וכטכניקה 

 העומדת בפני עצמה

29/4/25 

 זיהוי היררכיה של אמונות מגבילות אמונות 6

 שינוי אמונות בהליכה –טכניקה 

 

6/5/25 



 
 

 
 
 

 
 

שינוי אמונות ע"י תתי  –טכניקה  אמונות 7

 החושים

13/5/25 

 מבוא לעבודה עם ערכים ערכים 8

 תרגיל הכיסאות –טכניקה 

20/5/25 

שיחה לזיהוי ערכים, ערכים  ערכים 9

 משלימים וסולם ערכים.

 שינוי סולם ערכים –טכניקה 

27/5/25 

 3/6/25 עבודה עם קווי זמן קווי זמן 10

פרופיל המונחה  11

ותכנון סדרת 

 מפגשים

 לפרופיל המונחה  NLPמרכיבי 

 NLPגישות לתכנון סדרת מפגשי 

 לשני הנושאיםתרגול אוסף 

10/6/25 

שחרור מסבך  12

רגשי ושחרור 

 מדפוסים

 שחרור מסבך רגשי –טכניקה 

 שחרור מהרגל –טכניקה 

17/6/25 

מבוא תאורטי למלכוד וזיהוי מצבי  שחרור ממלכוד 13

 מלכוד

 שחרור ממלכוד –טכניקה 

24/6/25 

 SCOREאסטרטגית  SCOREמודל  14

 לערכים  SCOREטכניקה 

1/7/25 

עבודה ברמת  15

 הזהות

 מסע הגיבור –טכניקה 

 יישור רמות לוגיות –טכניקה 

8/7/25 

איסוף מיומנויות השפה שנלמדו  מיומנויות השפה 16

 בפרקטישינר ובמסטר.

 SOMמודל 

 

15/7/25 

עבודה ברמת  17

 הזהות

 מסיבת החלקים –טכניקה 

 הערכות

22/7/25 

 סיום 18

 

 SOARמודל 

מצגות הסטאז' של משתתפי 

 הקורס

29/7/25 



 
 

 
 
 

 
 

 סיום ואיסוף הקורס

 שעות )עגולות( כל מפגש 3סינכרוניים של -מפגשים א 4לקורס יתלוו 

והשתתפות  )פרקטיקום(, פרויקו מודלינג דוחות תרגול 20חובות הקורס כוללות הגשה של 

 ביום הערכות

 


